
Les formations en 
groupe  

(liste non exhaustive) 

Flashez 

 moi ! 

CONTACT 

conseillers.numeriques@civraisienpoitou.fr 

06.02.09.61.95 ou 06.02.09.81.84  

SUR 

INSCRIPTIONS 

Les thématiques Les objectifs Le niveau concerné 

Logiciel tableur Excel et libre 

office 

Découvrir ou consolider vos compétences sur le logiciel Excel. 

Utiliser et lier plusieurs feuilles du même classeur ou lier des 

cellules de différentes feuilles et de différents classeurs. 

Créer des tableaux de synthèse (récapitulatifs). 

Exploiter et organiser les listes d’informations, en faire la 

synthèse, obtenir des statistiques. 

 Initiation 

 Approfondissement 

Logiciel de traitement de texte 

(Word et libre office) 

Découvrir ou consolider vos compétences sur le logiciel Word. 
Confirmer votre savoir sur la rédaction d’un courrier Word 

(mettre en forme votre document, l’imprimer, etc.). 
Optimiser la réalisation et la présentation de documents longs. 

Réaliser des mailings sur lettres types ou étiquettes. 

Initiation 

 Approfondissement 

Logiciel de présentation 

(PowerPoint et libre office) 

Découvrir ou consolider vos compétences sur le logiciel 

PowerPoint. Apprendre à utiliser la mise ne page. Gérer les 

diapositive. Réaliser une présentation dynamique.  

Initiation 

 Approfondissement 

Affiche et diaporama avec 

CANVA 

Découvrir l’outil en ligne pour mettre en page des supports de 

communication  : affiches, invitations, faire-part, etc.  
Initiation 

Création, gestion des mots de 

passe et de la sécurité 

Savoir utiliser ses outils numériques toute en sécurité, apprendre 

à se protéger par la création et gestion de mots de passe. 
Tous niveaux 

Entrainement en vue d’une 

certification des compétences 

numériques avec Pix 

S’entrainer, apprendre et maitriser 5 domaines et 16 

compétences numériques en vue d’une certification.  
Tous niveaux 
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Montage vidéo (OBS studio et 

Davinci Resolve) 
Apprendre à enregistrer, diffuser et éditer une vidéo. 

Initiation 

 Approfondissement 

Programmation 
Comprendre comment s’écrit et se construit un programme 

numérique, s’essayer à la construction ludique de programmes.  
Initiation 

Imprimante 3D (actuellement 

sur Château-Garnier) 
S’essayer au réglage, modélisation et impression de modèles 3D. initiation 

Organiser et gérer un RDV de 

télémédecine (téléphone, 

tablette, ordinateur) 

Savoir utiliser un outil numérique pour accéder à une 

consultation en ligne en toute sécurité, et prendre connaissance 

du cadre existant.  

Tous niveaux 


